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1
【行列麺寿命】
行列してまでラーメンを食べようと思わなくなる

42才
2カ月

42才
9カ月

41才
7カ月

36才
8カ月

41才
6カ月

48才
2カ月

38才
4カ月

41才
10カ月

47才
11カ月

35才
0カ月

41才
1カ月

48才
6カ月

37才
5カ月

36才
0カ月

39才
8カ月

43才
4カ月

46才
1カ月

50才
3カ月

41才
7カ月

35才
3カ月

40才
5カ月

43才
4カ月

46才
7カ月

49才
2カ月

33才
4カ月

36才
8カ月

38才
10カ月

43才
4カ月

45才
7カ月

51才
4カ月

41才
11カ月

42才
5カ月

42才
5カ月

41才
5カ月

43才
1カ月

41才
9カ月

2
【焼き肉寿命】
焼き肉がヘビーに感じて食べたいと思わなくなる

51才
4カ月

52才
10カ月

49才
9カ月

43才
8カ月

49才
11カ月

60才
5カ月

45才
4カ月

51才
0カ月

62才
2カ月

42才
0カ月

48才
10カ月

58才
8カ月

44才
9カ月

42才
7カ月

46才
0カ月

53才
9カ月

58才
2カ月

62才
7カ月

47才
8カ月

43才
2カ月

46才
11カ月

54才
11カ月

59才
11カ月

64才
4カ月

41才
10カ月

42才
1カ月

45才
1カ月

52才
6カ月

56才
6カ月

60才
10カ月

51才
8カ月

51才
0カ月

53才
4カ月

49才
11カ月

52才
4カ月

49才
8カ月

3
【深酒寿命】
次の日のことを考え、深酒を控えたくなる

41才
11カ月

44才
4カ月

39才
5カ月

36才
6カ月

38才
10カ月

50才
3カ月

38才
8カ月

41才
2カ月

53才
1カ月

34才
5カ月

36才
6カ月

47才
6カ月

37才
8カ月

35才
5カ月

36才
4カ月

41才
4カ月

46才
10カ月

53才
9カ月

40才
6カ月

37才
0カ月

38才
8カ月

43才
9カ月

49才
6カ月

56才
10カ月

35才
1カ月

33才
9カ月

34才
0カ月

38才
11カ月

44才
3カ月

50才
9カ月

41才
4カ月

42才
5カ月

43才
5カ月

39才
4カ月

45才
3カ月

39才
7カ月

4
【バイキング寿命】
食べ放題に行っても元が取れないな、と思うようにな
り、行かなくなる

46才
1カ月

47才
1カ月

45才
2カ月

39才
1カ月

44才
6カ月

54才
8カ月

41才
5カ月

45才
0カ月

54才
8カ月

36才
8カ月

44才
1カ月

54才
8カ月

41才
11カ月

36才
3カ月

41才
6カ月

47才
7カ月

52才
2カ月

57才
2カ月

44才
8カ月

38才
3カ月

41才
11カ月

48才
0カ月

52才
3カ月

57才
1カ月

39才
2カ月

34才
3カ月

41才
1カ月

47才
2カ月

52才
2カ月

57才
2カ月

46才
8カ月

45才
7カ月

46才
8カ月

46才
8カ月

47才
6カ月

43才
7カ月

5
【大盛り寿命】
大盛りを注文することができなくなる

40才
5カ月

45才
3カ月

35才
7カ月

34才
11カ月

40才
2カ月

46才
1カ月

39才
4カ月

44才
9カ月

51才
6カ月

30才
6カ月

35才
7カ月

40才
8カ月

35才
4カ月

34才
6カ月

37才
7カ月

42才
9カ月

44才
2カ月

48才
0カ月

41才
5カ月

37才
3カ月

41才
8カ月

47才
10カ月

49才
5カ月

53才
7カ月

29才
3カ月

31才
8カ月

33才
7カ月

37才
8カ月

38才
11カ月

42才
5カ月

41才
0カ月

39才
10カ月

46才
0カ月

36才
0カ月

44才
5カ月

35才
3カ月

6
【お子様ランチ寿命】
お子様ランチを自分で食べるのが、はばかられるよう
になる

14才
1カ月

13才
1カ月

15才
0カ月

12才
4カ月

13才
0カ月

16才
9カ月

12才
0カ月

12才
2カ月

15才
2カ月

12才
9カ月

13才
9カ月

18才
5カ月

12才
2カ月

12才
7カ月

12才
1カ月

13才
10カ月

15才
7カ月

17才
11カ月

12才
5カ月

11才
7カ月

11才
5カ月

12才
11カ月

15才
4カ月

15才
0カ月

11才
11カ月

13才
7カ月

12才
9カ月

14才
10カ月

15才
11カ月

20才
11カ月

14才
5カ月

13才
8カ月

13才
4カ月

15才
7カ月

12才
11カ月

14才
5カ月

7
【シェアハウス寿命】
年齢的にシェアハウスに住もうと思わなくなる

36才
9カ月

37才
1カ月

36才
5カ月

32才
6カ月

35才
0カ月

42才
9カ月

33才
5カ月

35才
1カ月

42才
8カ月

31才
6カ月

34才
10カ月

42才
10カ月

32才
6カ月

32才
5カ月

33才
5カ月

36才
7カ月

39才
6カ月

46才
0カ月

33才
0カ月

33才
10カ月

34才
9カ月

35才
4カ月

40才
2カ月

45才
2カ月

32才
0カ月

31才
0カ月

32才
0カ月

37才
9カ月

38才
11カ月

46才
10カ月

36才
7カ月

36才
11カ月

36才
2カ月

36才
11カ月

37才
11カ月

36才
0カ月

8
【引っ越し寿命】
田舎や海外など、初めての土地で暮らそうと思えなく
なる

53才
4カ月

54才
6カ月

52才
3カ月

48才
11カ月

52才
0カ月

59才
1カ月

50才
2カ月

52才
8カ月

60才
6カ月

47才
8カ月

51才
5カ月

57才
7カ月

49才
0カ月

48才
10カ月

49才
9カ月

54才
4カ月

58才
6カ月

59才
7カ月

51才
0カ月

49才
4カ月

50才
1カ月

55才
4カ月

59才
9カ月

61才
3カ月

47才
1カ月

48才
4カ月

49才
5カ月

53才
4カ月

57才
3カ月

57才
11カ月

53才
4カ月

53才
4カ月

53才
6カ月

53才
2カ月

55才
6カ月

51才
3カ月

9
【組み立て寿命】
組み立て式の家具を自分で組み立てる気がしなくな
る

56才
8カ月

60才
11カ月

52才
5カ月

50才
9カ月

56才
0カ月

63才
1カ月

55才
3カ月

60才
11カ月

66才
5カ月

46才
5カ月

51才
2カ月

59才
9カ月

51才
6カ月

50才
1カ月

52才
4カ月

59才
9カ月

61才
3カ月

64才
11カ月

56才
4カ月

54才
2カ月

57才
7カ月

64才
4カ月

64才
0カ月

68才
10カ月

46才
9カ月

46才
1カ月

47才
2カ月

55才
2カ月

58才
7カ月

60才
11カ月

56才
3カ月

57才
1カ月

60才
0カ月

52才
6カ月

61才
11カ月

52才
5カ月

10
【オープン寿命】
新規開店の店や商業施設に行ってみようと思わなく
なる

50才
11カ月

49才
5カ月

52才
4カ月

44才
6カ月

50才
11カ月

57才
1カ月

44才
2カ月

48才
9カ月

55才
3カ月

44才
10カ月

53才
1カ月

58才
11カ月

46才
2カ月

42才
10カ月

50才
9カ月

51才
1カ月

55才
1カ月

59才
1カ月

44才
11カ月

43才
4カ月

49才
0カ月

48才
6カ月

53才
4カ月

57才
2カ月

47才
3カ月

42才
5カ月

52才
5カ月

53才
9カ月

56才
10カ月

61才
1カ月

50才
6カ月

51才
3カ月

47才
8カ月

53才
3カ月

51才
2カ月

51才
5カ月

11
【新商品寿命】
次々と新しくなる商品のモデルチェンジにワクワクしな
くなる

45才
2カ月

46才
6カ月

43才
10カ月

40才
2カ月

42才
11カ月

52才
2カ月

42才
2カ月

45才
0カ月

52才
1カ月

38才
2カ月

40才
10カ月

52才
3カ月

42才
3カ月

38才
1カ月

39才
8カ月

46才
3カ月

50才
10カ月

53才
7カ月

46才
1カ月

38才
4カ月

42才
8カ月

47才
5カ月

50才
5カ月

53才
10カ月

38才
5カ月

37才
10カ月

36才
9カ月

45才
1カ月

51才
4カ月

53才
3カ月

45才
5カ月

44才
10カ月

46才
4カ月

44才
6カ月

46才
7カ月

43才
1カ月

12
【モール寿命】
ショッピングモールやアウトレットが広すぎて、買い物に
行く気がしなくなる

54才
3カ月

54才
8カ月

53才
10カ月

48才
4カ月

53才
11カ月

60才
6カ月

49才
1カ月

54才
3カ月

60才
8カ月

47才
8カ月

53才
7カ月

60才
3カ月

50才
1カ月

46才
8カ月

51才
9カ月

56才
1カ月

58才
3カ月

62才
9カ月

51才
9カ月

46才
4カ月

51才
3カ月

57才
3カ月

58才
1カ月

63才
4カ月

48才
4カ月

46才
11カ月

52才
3カ月

54才
11カ月

58才
5カ月

62才
2カ月

53才
9カ月

54才
9カ月

53才
7カ月

54才
0カ月

55才
10カ月

53才
8カ月

13
【バーゲン寿命】
セールやバーゲンにわざわざ出かけて、買い物をした
くなくなる

48才
1カ月

46才
4カ月

49才
9カ月

43才
7カ月

46才
4カ月

54才
3カ月

42才
11カ月

45才
1カ月

51才
0カ月

44才
3カ月

47才
7カ月

57才
6カ月

45才
7カ月

41才
7カ月

44才
3カ月

48才
5カ月

50才
9カ月

57才
10カ月

45才
2カ月

40才
8カ月

44才
1カ月

46才
0カ月

48才
5カ月

53才
6カ月

46才
0カ月

42才
5カ月

44才
5カ月

50才
9カ月

52才
11カ月

62才
1カ月

48才
1カ月

48才
1カ月

46才
0カ月

50才
2カ月

46才
8カ月

49才
5カ月

14
【ネットオークション寿命】
ネットオークションに参加するのが面倒になる

52才
10カ月

55才
9カ月

49才
11カ月

46才
7カ月

51才
5カ月

60才
5カ月

50才
4カ月

54才
2カ月

62才
9カ月

42才
11カ月

48才
9カ月

58才
2カ月

47才
5カ月

45才
9カ月

48才
2カ月

54才
8カ月

58才
8カ月

62才
3カ月

50才
11カ月

49才
9カ月

52才
9カ月

55才
6カ月

62才
4カ月

63才
1カ月

44才
0カ月

41才
9カ月

43才
7カ月

53才
10カ月

55才
0カ月

61才
4カ月

52才
7カ月

53才
1カ月

54才
9カ月

50才
5カ月

56才
10カ月

49才
6カ月

15
【原宿寿命】
原宿竹下通り（東京）やアメリカ村（大阪）で買い物が
できなくなる

40才
9カ月

41才
7カ月

39才
11カ月

38才
5カ月

37才
4カ月

46才
6カ月

41才
4カ月

37才
2カ月

46才
2カ月

35才
7カ月

37才
6カ月

46才
9カ月

40才
6カ月

36才
5カ月

35才
1カ月

39才
8カ月

44才
5カ月

48才
6カ月

43才
5カ月

39才
4カ月

35才
4カ月

39才
1カ月

46才
5カ月

46才
0カ月

37才
8カ月

33才
6カ月

34才
9カ月

40才
2カ月

42才
6カ月

51才
1カ月

40才
3カ月

41才
3カ月

41才
2カ月

39才
5カ月

42才
0カ月

40才
6カ月

16
【人ごみ寿命】
繁華街やイベントの混雑など、人ごみに足を踏み入
れるのが嫌になる

48才
9カ月

48才
11カ月

48才
7カ月

40才
2カ月

45才
11カ月

59才
10カ月

40才
9カ月

46才
6カ月

59才
3カ月

39才
8カ月

45才
5カ月

60才
5カ月

40才
11カ月

39才
6カ月

43才
1カ月

48才
10カ月

55才
6カ月

64才
1カ月

42才
8カ月

38才
9カ月

45才
6カ月

47才
5カ月

53才
11カ月

64才
5カ月

39才
1カ月

40才
3カ月

40才
9カ月

50才
1カ月

57才
0カ月

63才
9カ月

48才
4カ月

49才
1カ月

48才
1カ月

48才
6カ月

49才
8カ月

48才
7カ月

17
【冒険旅行寿命】
海外旅行には行きたいけれど、アフリカ、南極、マ
チュピチュ旅行はもう無理

52才
8カ月

54才
3カ月

51才
2カ月

47才
8カ月

51才
1カ月

59才
2カ月

50才
4カ月

53才
1カ月

59才
3カ月

45才
2カ月

49才
2カ月

59才
1カ月

48才
4カ月

47才
1カ月

50才
7カ月

51才
8カ月

56才
1カ月

62才
4カ月

50才
9カ月

49才
11カ月

52才
10カ月

53才
3カ月

55才
4カ月

63才
2カ月

46才
1カ月

44才
3カ月

48才
2カ月

50才
2カ月

56才
10カ月

61才
5カ月

54才
4カ月

51才
1カ月

54才
11カ月

53才
9カ月

53才
8カ月

48才
7カ月

18
【絶叫マシン寿命】
遊園地に行っても絶叫マシンだけは乗りたくなくなる

37才
11カ月

38才
7カ月

37才
3カ月

37才
6カ月

38才
6カ月

37才
9カ月

38才
6カ月

38才
11カ月

38才
4カ月

36才
6カ月

38才
2カ月

37才
2カ月

38才
10カ月

36才
3カ月

37才
1カ月

40才
0カ月

39才
0カ月

36才
5カ月

40才
3カ月

36才
10カ月

37才
11カ月

39才
11カ月

38才
11カ月

37才
9カ月

37才
4カ月

35才
7カ月

36才
2カ月

40才
1カ月

39才
1カ月

35才
2カ月

38才
4カ月

37才
6カ月

39才
10カ月

36才
11カ月

37才
4カ月

37才
7カ月

19
【海水浴寿命】
海水浴に行こうと思わなくなる

41才
5カ月

45才
0カ月

37才
11カ月

36才
9カ月

40才
5カ月

47才
1カ月

38才
10カ月

44才
1カ月

51才
11カ月

34才
8カ月

36才
10カ月

42才
3カ月

38才
4カ月

35才
1カ月

38才
8カ月

42才
3カ月

45才
1カ月

49才
1カ月

41才
9カ月

36才
0カ月

42才
8カ月

45才
7カ月

49才
10カ月

53才
11カ月

35才
1カ月

34才
3カ月

34才
8カ月

39才
0カ月

40才
4カ月

44才
3カ月

41才
6カ月

41才
4カ月

45才
6カ月

37才
7カ月

44才
6カ月

38才
3カ月

20
【立ちノリ寿命】
立ってコンサートを見続けられなくなる

46才
0カ月

45才
8カ月

46才
5カ月

43才
2カ月

44才
9カ月

50才
2カ月

43才
4カ月

44才
10カ月

48才
9カ月

43才
0カ月

44才
8カ月

51才
7カ月

44才
2カ月

42才
2カ月

42才
9カ月

46才
9カ月

48才
10カ月

51才
6カ月

44才
3カ月

42才
5カ月

43才
9カ月

45才
10カ月

46才
8カ月

50才
10カ月

44才
0カ月

41才
11カ月

41才
8カ月

47才
8カ月

51才
0カ月

52才
2カ月

46才
4カ月

45才
9カ月

46才
0カ月

46才
8カ月

45才
4カ月

46才
2カ月

21
【メリーゴーランド寿命】
メリーゴーランドのようなメルヘン系の乗り物に乗らなく
なる

34才
7カ月

32才
9カ月

36才
4カ月

27才
0カ月

32才
2カ月

44才
5カ月

26才
6カ月

29才
11カ月

41才
8カ月

27才
7カ月

34才
6カ月

47才
2カ月

26才
9カ月

27才
4カ月

29才
1カ月

35才
4カ月

42才
9カ月

46才
1カ月

26才
4カ月

26才
8カ月

27才
8カ月

32才
1カ月

41才
3カ月

42才
2カ月

27才
2カ月

27才
11カ月

30才
6カ月

38才
5カ月

44才
4カ月

50才
0カ月

35才
8カ月

33才
5カ月

33才
5カ月

37才
11カ月

32才
0カ月

34才
10カ月

22
【フリーツアー寿命】
ガイドなしで、自分で計画・行動する旅ができなくなる

58才
7カ月

60才
6カ月

56才
7カ月

54才
11カ月

57才
3カ月

63才
5カ月

56才
9カ月

59才
2カ月

65才
6カ月

53才
2カ月

55才
3カ月

61才
3カ月

56才
4カ月

53才
7カ月

54才
0カ月

60才
5カ月

62才
6カ月

64才
3カ月

58才
9カ月

54才
10カ月

57才
1カ月

61才
4カ月

62才
10カ月

68才
2カ月

53才
11カ月

52才
6カ月

50才
11カ月

59才
7カ月

62才
2カ月

60才
3カ月

59才
5カ月

57才
7カ月

60才
11カ月

58才
1カ月

60才
2カ月

55才
1カ月

サンプル数

全体

性別 年代別（20才区分） エリア×性別性年代別（20才区分） 年代別（10才区分） 性年代別（10才区分） エリア別
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「生活寿命」調査　平均年齢

男性 女性
10代・
20代

30代・
40代

50代・
60代

男性
10代・
20代

男性
30代・
40代

男性
50代・
60代

女性
10代・
20代

女性
30代・
40代

女性
50代・
60代

10代 20代 30代 40代 50代 60代
男性
10代

男性
20代

男性
30代

男性
40代

男性
50代

男性
60代

女性
10代

女性
20代

女性
30代

女性
40代

女性
50代

女性
60代

首都圏 阪神圏
首都圏
男性

首都圏
女性

阪神圏
男性

阪神圏
女性

1,032 516 516 344 344 344 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 516 516 258 258 258 258サンプル数

全体

性別 年代別（20才区分） エリア×性別性年代別（20才区分） 年代別（10才区分） 性年代別（10才区分） エリア別

23
【誕生日寿命】
自分や知人の誕生日に、特別な食事やケーキやお
酒を用意しなくなる

50才
4カ月

48才
7カ月

52才
1カ月

46才
2カ月

50才
0カ月

54才
11カ月

45才
4カ月

47才
5カ月

53才
0カ月

46才
11カ月

52才
7カ月

56才
10カ月

46才
6カ月

45才
10カ月

46才
8カ月

53才
4カ月

53才
8カ月

56才
2カ月

46才
4カ月

44才
4カ月

44才
3カ月

50才
7カ月

50才
11カ月

55才
1カ月

46才
8カ月

47才
3カ月

49才
1カ月

56才
0カ月

56才
4カ月

57才
3カ月

50才
4カ月

50才
4カ月

48才
4カ月

52才
5カ月

48才
11カ月

51才
10カ月

24
【ゲーセン寿命】
ゲームセンターに行かなくなる

33才
3カ月

34才
2カ月

32才
5カ月

30才
7カ月

33才
5カ月

35才
10カ月

31才
8カ月

33才
2カ月

37才
7カ月

29才
6カ月

33才
9カ月

34才
2カ月

30才
2カ月

30才
11カ月

31才
3カ月

35才
7カ月

33才
10カ月

37才
11カ月

31才
10カ月

31才
6カ月

31才
11カ月

34才
5カ月

36才
5カ月

38才
9カ月

28才
7カ月

30才
4カ月

30才
8カ月

36才
9カ月

31才
3カ月

37才
1カ月

32才
11カ月

33才
8カ月

34才
4カ月

31才
7カ月

33才
11カ月

33才
4カ月

25
【ドライブ寿命】
車を運転して出かけることを楽しめなくなる

58才
11カ月

59才
3カ月

58才
7カ月

55才
1カ月

57才
4カ月

64才
4カ月

55才
4カ月

58才
1カ月

64才
4カ月

54才
10カ月

56才
8カ月

64才
3カ月

56才
1カ月

54才
1カ月

56才
3カ月

58才
6カ月

62才
2カ月

66才
6カ月

57才
9カ月

53才
0カ月

57才
4カ月

58才
9カ月

61才
3カ月

67才
5カ月

54才
5カ月

55才
3カ月

55才
2カ月

58才
2カ月

63才
0カ月

65才
7カ月

58才
8カ月

59才
3カ月

59才
2カ月

58才
2カ月

59才
4カ月

59才
1カ月

26
【プリクラ寿命】
プリクラで写真を撮る気がなくなる

32才
11カ月

31才
5カ月

34才
4カ月

28才
0カ月

33才
1カ月

37才
7カ月

27才
6カ月

32才
7カ月

34才
1カ月

28才
5カ月

33才
7カ月

41才
1カ月

27才
8カ月

28才
3カ月

29才
11カ月

36才
4カ月

37才
7カ月

37才
7カ月

27才
4カ月

27才
7カ月

30才
9カ月

34才
6カ月

33才
0カ月

35才
1カ月

28才
0カ月

28才
10カ月

29才
2カ月

38才
1カ月

42才
2カ月

40才
1カ月

33才
1カ月

32才
8カ月

31才
10カ月

34才
5カ月

31才
0カ月

34才
4カ月

27
【ヒット曲寿命】
いまのヒット曲が何であるかということに興味がなくなる

39才
7カ月

38才
2カ月

40才
11カ月

33才
2カ月

36才
10カ月

48才
7カ月

33才
2カ月

34才
10カ月

46才
5カ月

33才
2カ月

38才
10カ月

50才
9カ月

35才
8カ月

30才
7カ月

33才
1カ月

40才
7カ月

46才
0カ月

51才
2カ月

36才
5カ月

29才
11カ月

31才
8カ月

37才
10カ月

43才
10カ月

49才
0カ月

35才
0カ月

31才
3カ月

34才
4カ月

43才
4カ月

48才
1カ月

53才
5カ月

39才
2カ月

39才
11カ月

37才
1カ月

41才
3カ月

39才
4カ月

40才
7カ月

28
【アイドル寿命】
アイドルに興味を持ったり、憧れを抱くことができなくな
る

40才
5カ月

36才
7カ月

44才
2カ月

38才
0カ月

38才
6カ月

44才
8カ月

35才
4カ月

34才
5カ月

39才
10カ月

40才
8カ月

42才
6カ月

49才
5カ月

39才
2カ月

36才
10カ月

33才
9カ月

43才
2カ月

44才
11カ月

44才
5カ月

37才
4カ月

33才
5カ月

31才
11カ月

36才
10カ月

40才
4カ月

39才
5カ月

41才
0カ月

40才
3カ月

35才
6カ月

49才
5カ月

49才
5カ月

49才
5カ月

39才
9カ月

41才
0カ月

35才
5カ月

44才
0カ月

37才
8カ月

44才
4カ月

29
【熱中寿命】
アニメ、アイドル、鉄道などに熱中し続けられなくなる
（萌えなくなる）

43才
9カ月

44才
5カ月

43才
1カ月

40才
9カ月

42才
9カ月

47才
7カ月

42才
1カ月

42才
8カ月

48才
4カ月

39才
4カ月

42才
10カ月

46才
11カ月

41才
8カ月

39才
10カ月

39才
1カ月

46才
6カ月

47才
10カ月

47才
5カ月

44才
2カ月

40才
2カ月

39才
0カ月

46才
4カ月

49才
1カ月

47才
6カ月

39才
3カ月

39才
6カ月

39才
1カ月

46才
7カ月

46才
6カ月

47才
4カ月

43才
5カ月

44才
0カ月

44才
4カ月

42才
7カ月

44才
6カ月

43才
6カ月

30
【女子会寿命】
女性だけで集まることを女子会というのが、はばから
れるようになる

47才
6カ月

45才
7カ月

49才
4カ月

42才
1カ月

47才
9カ月

52才
7カ月

40才
9カ月

45才
7カ月

50才
4カ月

43才
4カ月

49才
10カ月

54才
11カ月

40才
6カ月

43才
8カ月

43才
3カ月

52才
3カ月

50才
11カ月

54才
4カ月

39才
3カ月

42才
2カ月

42才
2カ月

49才
2カ月

47才
10カ月

52才
10カ月

41才
8カ月

45才
1カ月

44才
5カ月

55才
4カ月

54才
0カ月

55才
9カ月

47才
6カ月

47才
6カ月

45才
8カ月

49才
4カ月

45才
7カ月

49才
4カ月

31
【「ぼく」寿命】
自分のことを「ぼく」と呼べなくなる

37才
5カ月

42才
4カ月

32才
5カ月

29才
10カ月

37才
11カ月

44才
4カ月

33才
8カ月

43才
2カ月

50才
3カ月

25才
11カ月

32才
11カ月

38才
2カ月

30才
3カ月

29才
7カ月

35才
10カ月

40才
1カ月

43才
1カ月

45才
6カ月

33才
7カ月

33才
9カ月

40才
10カ月

45才
5カ月

49才
10カ月

50才
9カ月

26才
10カ月

25才
1カ月

30才
9カ月

35才
0カ月

36才
4カ月

40才
2カ月

35才
10カ月

39才
0カ月

39才
10カ月

31才
10カ月

44才
11カ月

32才
11カ月

32
【流行語寿命】
「今でしょ」などの流行語を使いたくなくなる

45才
7カ月

44才
3カ月

46才
10カ月

37才
2カ月

45才
2カ月

54才
3カ月

36才
6カ月

44才
7カ月

51才
6カ月

37才
10カ月

45才
8カ月

57才
0カ月

36才
9カ月

37才
6カ月

41才
0カ月

49才
5カ月

52才
4カ月

56才
2カ月

37才
1カ月

35才
11カ月

42才
4カ月

46才
11カ月

49才
1カ月

53才
10カ月

36才
6カ月

39才
1カ月

39才
7カ月

51才
10カ月

55才
6カ月

58才
6カ月

46才
0カ月

45才
1カ月

44才
1カ月

47才
10カ月

44才
4カ月

45才
11カ月

33
【小言寿命】
妻／夫や子供にいくら言っても直らないので、あきら
めて小言を言わなくなる

51才
3カ月

50才
3カ月

52才
2カ月

47才
0カ月

50才
4カ月

56才
4カ月

45才
2カ月

49才
10カ月

55才
8カ月

48才
10カ月

50才
10カ月

57才
0カ月

47才
0カ月

47才
1カ月

48才
11カ月

51才
10カ月

54才
8カ月

58才
0カ月

45才
2カ月

45才
3カ月

48才
1カ月

51才
8カ月

51才
5カ月

59才
11カ月

48才
9カ月

48才
11カ月

49才
8カ月

51才
11カ月

57才
11カ月

56才
0カ月

51才
1カ月

51才
5カ月

49才
6カ月

52才
7カ月

51才
0カ月

51才
9カ月

34
【孫遊び寿命】
孫と思いっきり遊べなくなる

72才
10カ月

73才
4カ月

72才
5カ月

74才
5カ月

72才
0カ月

72才
3カ月

74才
8カ月

72才
4カ月

72才
11カ月

74才
2カ月

71才
8カ月

71才
6カ月

75才
2カ月

73才
8カ月

72才
5カ月

71才
7カ月

72才
9カ月

71才
8カ月

75才
1カ月

74才
4カ月

73才
3カ月

71才
6カ月

74才
0カ月

71才
11カ月

75才
4カ月

73才
0カ月

71才
7カ月

71才
8カ月

71才
7カ月

71才
4カ月

73才
0カ月

72才
9カ月

73才
6カ月

72才
7カ月

73才
2カ月

72才
3カ月

35(a)
【母親デート寿命】(男性)
母親と二人でショッピングに行くのが、はばかられるよ
うになる

29才
1カ月

29才
1カ月

-
27才
0カ月

27才
5カ月

32才
11カ月

27才
0カ月

27才
5カ月

32才
11カ月

- - -
25才
2カ月

28才
9カ月

29才
1カ月

25才
9カ月

33才
3カ月

32才
7カ月

25才
2カ月

28才
9カ月

29才
1カ月

25才
9カ月

33才
3カ月

32才
7カ月

- - - - - -
29才
3カ月

29才
0カ月

29才
3カ月

-
29才
0カ月

-

35(b)
【母親デート寿命】(女性)
母親と二人でショッピングに行くのが、はばかられるよ
うになる

49才
9カ月

-
49才
9カ月

46才
10カ月

51才
1カ月

51才
4カ月

- - -
46才
10カ月

51才
1カ月

51才
4カ月

44才
7カ月

49才
2カ月

47才
1カ月

55才
1カ月

51才
4カ月

51才
4カ月

- - - - - -
44才
7カ月

49才
2カ月

47才
1カ月

55才
1カ月

51才
4カ月

51才
4カ月

50才
6カ月

49才
1カ月

-
50才
6カ月

-
49才
1カ月

36(a)
【お母さんとお風呂寿命】(男性）
母と一緒にお風呂に入らなくなる

11才
4カ月

11才
4カ月

-
10才
6カ月

11才
1カ月

12才
5カ月

10才
6カ月

11才
1カ月

12才
5カ月

- - -
10才
1カ月

10才
11カ月

11才
2カ月

11才
1カ月

11才
6カ月

13才
3カ月

10才
1カ月

10才
11カ月

11才
2カ月

11才
1カ月

11才
6カ月

13才
3カ月

- - - - - -
11才
4カ月

11才
5カ月

11才
4カ月

-
11才
5カ月

-

36(b)
【お父さんとお風呂寿命】（女性）
父と一緒にお風呂に入らなくなる

10才
5カ月

-
10才
5カ月

10才
1カ月

10才
6カ月

10才
8カ月

- - -
10才
1カ月

10才
6カ月

10才
8カ月

10才
4カ月

9才
11カ月

10才
3カ月

10才
9カ月

10才
0カ月

11才
4カ月

- - - - - -
10才
4カ月

9才
11カ月

10才
3カ月

10才
9カ月

10才
0カ月

11才
4カ月

10才
2カ月

10才
9カ月

-
10才
2カ月

-
10才
9カ月

37
【介護寿命】
親の介護や世話ができなくなる

67才
2カ月

66才
7カ月

67才
8カ月

63才
2カ月

68才
0カ月

70才
3カ月

61才
6カ月

68才
0カ月

70才
2カ月

64才
10カ月

67才
11カ月

70才
4カ月

60才
9カ月

65才
7カ月

67才
2カ月

68才
9カ月

69才
2カ月

71才
4カ月

59才
2カ月

63才
10カ月

66才
7カ月

69才
5カ月

68才
8カ月

71才
8カ月

62才
4カ月

67才
4カ月

67才
9カ月

68才
1カ月

69才
7カ月

71才
1カ月

67才
0カ月

67才
3カ月

65才
9カ月

68才
2カ月

67才
5カ月

67才
2カ月

38
【経済紙寿命】
経済に関する新聞・雑誌を読もうと思わなくなる

63才
8カ月

65才
4カ月

61才
11カ月

59才
6カ月

63才
7カ月

67才
9カ月

62才
8カ月

64才
6カ月

68才
9カ月

56才
4カ月

62才
8カ月

66才
8カ月

60才
7カ月

58才
5カ月

62才
2カ月

65才
0カ月

66才
10カ月

68才
7カ月

64才
7カ月

60才
11カ月

64才
5カ月

64才
7カ月

68才
1カ月

69才
5カ月

56才
7カ月

56才
0カ月

59才
10カ月

65才
5カ月

65才
7カ月

67才
10カ月

64才
4カ月

63才
0カ月

65才
5カ月

63才
3カ月

65才
3カ月

60才
8カ月

39
【徹夜寿命】
徹夜をすると、翌日使い物にならなくなる

39才
8カ月

41才
7カ月

37才
10カ月

34才
1カ月

38才
4カ月

46才
7カ月

36才
2カ月

39才
11カ月

48才
6カ月

32才
1カ月

36才
9カ月

44才
7カ月

34才
8カ月

33才
7カ月

36才
0カ月

40才
9カ月

44才
2カ月

48才
11カ月

36才
0カ月

36才
5カ月

38才
7カ月

41才
4カ月

46才
2カ月

50才
10カ月

33才
4カ月

30才
10カ月

33才
4カ月

40才
3カ月

42才
2カ月

47才
0カ月

39才
9カ月

39才
8カ月

41才
6カ月

38才
0カ月

41才
8カ月

37才
7カ月

40
【受験寿命】
資格取得や入学のための受験勉強に取り組めなくな
る

46才
9カ月

47才
4カ月

46才
2カ月

41才
5カ月

46才
10カ月

52才
0カ月

41才
4カ月

47才
1カ月

53才
7カ月

41才
6カ月

46才
7カ月

50才
6カ月

40才
10カ月

41才
11カ月

44才
6カ月

49才
2カ月

50才
1カ月

53才
11カ月

40才
4カ月

42才
3カ月

45才
10カ月

48才
5カ月

49才
9カ月

57才
2カ月

41才
4カ月

41才
7カ月

43才
1カ月

50才
0カ月

50才
4カ月

50才
8カ月

47才
2カ月

46才
4カ月

46才
2カ月

48才
2カ月

48才
5カ月

44才
2カ月

41
【起業寿命】
起業できなくなる

54才
7カ月

55才
7カ月

53才
7カ月

52才
5カ月

54才
9カ月

56才
6カ月

51才
7カ月

56才
6カ月

58才
8カ月

53才
3カ月

53才
0カ月

54才
4カ月

52才
6カ月

52才
4カ月

54才
6カ月

55才
0カ月

56才
9カ月

56才
3カ月

50才
7カ月

52才
6カ月

56才
6カ月

56才
6カ月

58才
9カ月

58才
6カ月

54才
4カ月

52才
2カ月

52才
7カ月

53才
5カ月

54才
8カ月

54才
0カ月

54才
11カ月

54才
2カ月

55才
8カ月

54才
1カ月

55才
5カ月

53才
0カ月

42
【自分探し寿命】
自分探しをするのが恥ずかしくなる

45才
11カ月

44才
8カ月

47才
2カ月

39才
0カ月

46才
6カ月

52才
2カ月

37才
6カ月

44才
10カ月

51才
7カ月

40才
6カ月

48才
3カ月

52才
8カ月

39才
4カ月

38才
8カ月

41才
5カ月

51才
7カ月

49才
2カ月

55才
1カ月

37才
8カ月

37才
3カ月

41才
4カ月

48才
3カ月

49才
2カ月

54才
0カ月

40才
11カ月

40才
1カ月

41才
6カ月

54才
11カ月

49才
2カ月

56才
3カ月

45才
10カ月

46才
0カ月

43才
1カ月

48才
6カ月

46才
2カ月

45才
10カ月
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「生活寿命」調査　平均年齢

男性 女性
10代・
20代

30代・
40代

50代・
60代

男性
10代・
20代

男性
30代・
40代

男性
50代・
60代

女性
10代・
20代

女性
30代・
40代

女性
50代・
60代

10代 20代 30代 40代 50代 60代
男性
10代

男性
20代

男性
30代

男性
40代

男性
50代

男性
60代

女性
10代

女性
20代

女性
30代

女性
40代

女性
50代

女性
60代

首都圏 阪神圏
首都圏
男性

首都圏
女性

阪神圏
男性

阪神圏
女性

1,032 516 516 344 344 344 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 516 516 258 258 258 258サンプル数

全体

性別 年代別（20才区分） エリア×性別性年代別（20才区分） 年代別（10才区分） 性年代別（10才区分） エリア別

43
【恋愛寿命】
他人に対して、恋愛感情を持てなくなる

59才
1カ月

61才
6カ月

56才
10カ月

53才
11カ月

59才
4カ月

64才
0カ月

53才
7カ月

62才
4カ月

68才
6カ月

54才
2カ月

56才
7カ月

59才
7カ月

52才
8カ月

55才
2カ月

55才
2カ月

63才
6カ月

62才
8カ月

65才
3カ月

53才
8カ月

53才
7カ月

59才
1カ月

65才
6カ月

67才
4カ月

69才
8カ月

51才
8カ月

56才
9カ月

51才
6カ月

61才
8カ月

58才
2カ月

61才
0カ月

59才
3カ月

59才
0カ月

60才
10カ月

57才
9カ月

62才
1カ月

55才
11カ月

44
【手つなぎ寿命】
夫婦で手をつないでの散歩は、恥ずかしくてできなく
なる

53才
11カ月

53才
7カ月

54才
3カ月

53才
11カ月

55才
8カ月

52才
4カ月

53才
1カ月

56才
5カ月

51才
4カ月

54才
8カ月

54才
11カ月

53才
3カ月

51才
6カ月

56才
3カ月

57才
0カ月

54才
4カ月

52才
1カ月

52才
7カ月

51才
2カ月

54才
11カ月

58才
9カ月

54才
1カ月

51才
7カ月

51才
2カ月

51才
9カ月

57才
7カ月

55才
2カ月

54才
7カ月

52才
8カ月

53才
11カ月

53才
10カ月

54才
1カ月

52才
5カ月

55才
3カ月

54才
10カ月

53才
4カ月

45
【ナンパ寿命】
街中でナンパをしなくなる／されなくなる

34才
4カ月

34才
10カ月

33才
9カ月

31才
1カ月

32才
8カ月

39才
0カ月

31才
8カ月

33才
7カ月

39才
2カ月

30才
7カ月

31才
10カ月

38才
10カ月

31才
7カ月

30才
8カ月

31才
5カ月

34才
0カ月

37才
7カ月

40才
5カ月

32才
0カ月

31才
4カ月

32才
2カ月

34才
11カ月

38才
7カ月

39才
8カ月

31才
3カ月

29才
11カ月

30才
7カ月

33才
0カ月

36才
6カ月

41才
2カ月

34才
1カ月

34才
6カ月

34才
2カ月

33才
11カ月

35才
6カ月

33才
7カ月

46
【合コン寿命】
合コンに行かなくなる

35才
6カ月

37才
4カ月

33才
8カ月

32才
11カ月

34才
6カ月

39才
1カ月

34才
1カ月

36才
7カ月

41才
3カ月

31才
9カ月

32才
5カ月

36才
10カ月

33才
4カ月

32才
6カ月

33才
7カ月

35才
5カ月

38才
3カ月

39才
11カ月

34才
4カ月

33才
9カ月

36才
3カ月

36才
11カ月

40才
5カ月

42才
1カ月

32才
4カ月

31才
3カ月

30才
11カ月

33才
10カ月

36才
1カ月

37才
8カ月

35才
10カ月

35才
2カ月

37才
9カ月

33才
11カ月

37才
0カ月

33才
6カ月

47
【結婚寿命】
結婚や再婚をする気がなくなる

53才
4カ月

54才
6カ月

52才
2カ月

48才
10カ月

53才
5カ月

57才
10カ月

48才
4カ月

53才
5カ月

61才
10カ月

49才
4カ月

53才
5カ月

53才
10カ月

49才
2カ月

48才
6カ月

51才
1カ月

55才
8カ月

56才
5カ月

59才
3カ月

49才
0カ月

47才
7カ月

51才
2カ月

55才
7カ月

59才
9カ月

64才
0カ月

49才
4カ月

49才
4カ月

51才
1カ月

55才
9カ月

53才
2カ月

54才
7カ月

54才
1カ月

52才
7カ月

54才
2カ月

54才
1カ月

54才
11カ月

50才
4カ月

48
【ミニスカート寿命】
ミニスカートをはくことができなくなる

35才
5カ月

34才
10カ月

35才
11カ月

31才
2カ月

35才
3カ月

39才
8カ月

31才
1カ月

34才
11カ月

38才
4カ月

31才
3カ月

35才
6カ月

41才
1カ月

30才
4カ月

32才
0カ月

33才
9カ月

36才
8カ月

39才
1カ月

40才
4カ月

30才
5カ月

31才
8カ月

34才
5カ月

35才
5カ月

36才
9カ月

39才
10カ月

30才
3カ月

32才
3カ月

33才
1カ月

37才
11カ月

41才
4カ月

40才
10カ月

36才
2カ月

34才
8カ月

34才
11カ月

37才
4カ月

34才
9カ月

34才
7カ月

49
【日焼け寿命】
思う存分、日焼けできなくなる

32才
5カ月

37才
6カ月

27才
4カ月

28才
7カ月

30才
4カ月

38才
4カ月

33才
6カ月

34才
9カ月

44才
3カ月

23才
9カ月

25才
9カ月

32才
6カ月

28才
7カ月

28才
7カ月

29才
0カ月

31才
7カ月

34才
11カ月

41才
10カ月

35才
3カ月

31才
8カ月

34才
5カ月

35才
2カ月

39才
11カ月

48才
6カ月

22才
0カ月

25才
6カ月

23才
7カ月

27才
11カ月

29才
11カ月

35才
2カ月

32才
11カ月

32才
0カ月

37才
9カ月

28才
1カ月

37才
3カ月

26才
8カ月

50
【ジャストサイズ寿命】
身体にぴったりフィットした、パンツやスカートをはきたく
なくなる

42才
3カ月

42才
10カ月

41才
9カ月

37才
2カ月

41才
0カ月

48才
7カ月

38才
4カ月

41才
6カ月

48才
6カ月

35才
11カ月

40才
6カ月

48才
9カ月

36才
2カ月

38才
1カ月

39才
7カ月

42才
4カ月

47才
8カ月

49才
7カ月

37才
1カ月

39才
7カ月

41才
4カ月

41才
8カ月

48才
8カ月

48才
4カ月

35才
3カ月

36才
8カ月

37才
11カ月

43才
1カ月

46才
7カ月

50才
11カ月

42才
5カ月

42才
2カ月

42才
8カ月

42才
1カ月

42才
11カ月

41才
5カ月

51
【お年玉寿命】
お年玉をもらってもいいと思える年齢の限界

22才
2カ月

21才
9カ月

22才
6カ月

21才
7カ月

21才
8カ月

23才
2カ月

22才
4カ月

20才
6カ月

22才
6カ月

20才
10カ月

22才
10カ月

23才
10カ月

21才
3カ月

21才
11カ月

20才
11カ月

22才
5カ月

23才
10カ月

22才
6カ月

22才
1カ月

22才
7カ月

20才
9カ月

20才
3カ月

24才
3カ月

20才
9カ月

20才
5カ月

21才
3カ月

21才
2カ月

24才
7カ月

23才
5カ月

24才
4カ月

22才
1カ月

22才
3カ月

21才
1カ月

23才
1カ月

22才
6カ月

21才
11カ月

52
【サンタ寿命】
サンタさんがいると思わなくなる

11才
7カ月

11才
6カ月

11才
8カ月

11才
5カ月

11才
2カ月

12才
1カ月

11才
7カ月

10才
10カ月

12才
1カ月

11才
4カ月

11才
7カ月

12才
1カ月

11才
2カ月

11才
9カ月

10才
11カ月

11才
5カ月

12才
1カ月

12才
0カ月

11才
3カ月

11才
11カ月

10才
11カ月

10才
9カ月

12才
1カ月

12才
1カ月

11才
1カ月

11才
6カ月

10才
11カ月

12才
2カ月

12才
2カ月

12才
0カ月

12才
0カ月

11才
2カ月

12才
0カ月

11才
11カ月

10才
11カ月

11才
4カ月

53
【長距離バス寿命】
長距離深夜バスで移動することができなくなる

49才
6カ月

51才
0カ月

48才
0カ月

43才
5カ月

46才
7カ月

58才
5カ月

44才
6カ月

48才
4カ月

59才
11カ月

42才
4カ月

44才
9カ月

56才
11カ月

47才
3カ月

39才
7カ月

43才
9カ月

49才
5カ月

55才
4カ月

61才
6カ月

48才
3カ月

40才
9カ月

47才
1カ月

49才
8カ月

56才
2カ月

63才
8カ月

46才
3カ月

38才
6カ月

40才
5カ月

49才
2カ月

54才
7カ月

59才
3カ月

49才
9カ月

49才
4カ月

50才
11カ月

48才
6カ月

51才
1カ月

47才
6カ月

54
【自転車寿命】
まわりから自転車に乗るのをやめるように言われるよ
うになる

68才
5カ月

68才
2カ月

68才
9カ月

64才
6カ月

68才
5カ月

72才
4カ月

63才
9カ月

68才
9カ月

72才
0カ月

65才
4カ月

68才
2カ月

72才
8カ月

64才
1カ月

64才
11カ月

67才
2カ月

69才
9カ月

71才
6カ月

73才
2カ月

63才
3カ月

64才
3カ月

68才
1カ月

69才
4カ月

70才
11カ月

73才
2カ月

65才
0カ月

65才
8カ月

66才
3カ月

70才
2カ月

72才
1カ月

73才
3カ月

68才
4カ月

68才
7カ月

68才
4カ月

68才
4カ月

68才
1カ月

69才
1カ月

55
【信号ダッシュ寿命】
横断歩道の青信号が点滅し始めたら、渡ることをた
めらうようになる

48才
10カ月

50才
4カ月

47才
4カ月

39才
11カ月

48才
0カ月

58才
5カ月

42才
4カ月

49才
7カ月

58才
9カ月

37才
6カ月

46才
4カ月

58才
1カ月

39才
10カ月

40才
0カ月

45才
4カ月

50才
7カ月

54才
10カ月

62才
1カ月

42才
0カ月

42才
9カ月

47才
7カ月

51才
8カ月

54才
9カ月

62才
9カ月

37才
9カ月

37才
3カ月

43才
2カ月

49才
7カ月

55才
0カ月

61才
4カ月

48才
10カ月

48才
9カ月

50才
9カ月

46才
11カ月

49才
10カ月

47才
9カ月

56
【階段寿命】
ちょっと遠くてもエスカレーターやエレベーターを探す
など、階段を使わないようになる

51才
3カ月

52才
2カ月

50才
4カ月

42才
11カ月

50才
2カ月

60才
7カ月

45才
2カ月

50才
3カ月

60才
11カ月

40才
9カ月

50才
0カ月

60才
3カ月

43才
8カ月

42才
3カ月

47才
8カ月

52才
7カ月

57才
2カ月

64才
0カ月

46才
1カ月

44才
3カ月

48才
3カ月

52才
3カ月

57才
2カ月

64才
8カ月

41才
3カ月

40才
3カ月

47才
0カ月

53才
0カ月

57才
3カ月

63才
4カ月

51才
8カ月

50才
10カ月

52才
3カ月

51才
0カ月

52才
0カ月

49才
8カ月

57
【立ち読み寿命】
コンビニで立ち読みをしようと思わなくなる

39才
1カ月

40才
9カ月

37才
5カ月

32才
7カ月

40才
4カ月

44才
3カ月

34才
7カ月

42才
1カ月

45才
6カ月

30才
7カ月

38才
8カ月

42才
11カ月

32才
1カ月

33才
1カ月

38才
5カ月

42才
4カ月

44才
2カ月

44才
3カ月

33才
9カ月

35才
5カ月

40才
11カ月

43才
3カ月

46才
2カ月

44才
10カ月

30才
5カ月

30才
9カ月

35才
10カ月

41才
6カ月

42才
4カ月

43才
7カ月

38才
3カ月

39才
11カ月

40才
4カ月

36才
2カ月

41才
2カ月

38才
9カ月

58
【夜出寿命】
日が落ちてからの外出を避けるようになる

53才
10カ月

56才
1カ月

51才
6カ月

48才
5カ月

51才
9カ月

61才
2カ月

51才
9カ月

54才
3カ月

62才
3カ月

45才
2カ月

49才
4カ月

60才
0カ月

48才
10カ月

48才
1カ月

49才
6カ月

54才
0カ月

59才
11カ月

62才
4カ月

51才
11カ月

51才
7カ月

52才
9カ月

55才
9カ月

59才
4カ月

65才
2カ月

45才
10カ月

44才
6カ月

46才
3カ月

52才
4カ月

60才
6カ月

59才
6カ月

53才
11カ月

53才
8カ月

55才
9カ月

52才
2カ月

56才
6カ月

50才
10カ月

59
【トリセツ寿命】
取り扱い説明書を読みたくなくなる

44才
8カ月

45才
4カ月

44才
0カ月

36才
3カ月

43才
9カ月

53才
11カ月

38才
5カ月

44才
6カ月

53才
0カ月

34才
1カ月

42才
11カ月

54才
10カ月

37才
9カ月

34才
10カ月

40才
2カ月

47才
3カ月

52才
10カ月

54才
11カ月

41才
1カ月

35才
9カ月

42才
4カ月

46才
8カ月

51才
7カ月

54才
4カ月

34才
4カ月

33才
11カ月

38才
0カ月

47才
11カ月

54才
1カ月

55才
7カ月

45才
2カ月

44才
2カ月

45才
10カ月

44才
6カ月

44才
11カ月

43才
6カ月

60
【姓名寿命】
よく知っている知人なのに、フルネームが言えなくなる

52才
9カ月

54才
7カ月

51才
0カ月

49才
0カ月

50才
6カ月

58才
10カ月

52才
9カ月

51才
3カ月

59才
9カ月

45才
3カ月

49才
10カ月

57才
10カ月

51才
2カ月

46才
11カ月

49才
8カ月

51才
4カ月

56才
9カ月

60才
10カ月

54才
10カ月

50才
9カ月

49才
11カ月

52才
7カ月

58才
2カ月

61才
4カ月

47才
6カ月

43才
0カ月

49才
6カ月

50才
1カ月

55才
5カ月

60才
4カ月

52才
8カ月

52才
11カ月

53才
5カ月

51才
11カ月

55才
9カ月

50才
1カ月

61
【薬習慣寿命】
薬を飲んだかどうか、すぐにわからなくなる

65才
9カ月

65才
4カ月

66才
2カ月

62才
2カ月

65才
6カ月

69才
7カ月

62才
8カ月

64才
8カ月

68才
6カ月

61才
9カ月

66才
3カ月

70才
7カ月

61才
9カ月

62才
8カ月

64才
6カ月

66才
6カ月

67才
11カ月

71才
2カ月

62才
7カ月

62才
8カ月

63才
5カ月

66才
0カ月

66才
6カ月

70才
7カ月

60才
11カ月

62才
7カ月

65才
6カ月

67才
0カ月

69才
4カ月

71才
9カ月

65才
6カ月

65才
11カ月

64才
10カ月

66才
3カ月

65才
10カ月

66才
1カ月

62
【既読寿命】
読んだことが思い出せなくなり、一度読んだ小説・文
庫本を買ってしまう

56才
6カ月

55才
11カ月

57才
2カ月

53才
8カ月

55才
7カ月

60才
4カ月

53才
9カ月

54才
10カ月

59才
2カ月

53才
8カ月

56才
4カ月

61才
5カ月

53才
8カ月

53才
9カ月

53才
11カ月

57才
3カ月

58才
3カ月

62才
5カ月

53才
7カ月

53才
10カ月

54才
7カ月

55才
0カ月

57才
0カ月

61才
4カ月

53才
8カ月

53才
8カ月

53才
2カ月

59才
5カ月

59才
5カ月

63才
6カ月

56才
5カ月

56才
8カ月

55才
7カ月

57才
2カ月

56才
2カ月

57才
1カ月

63
【カギ寿命】
玄関のカギをかけたかどうか、記憶が確かでなくなる

53才
5カ月

54才
6カ月

52才
4カ月

46才
10カ月

51才
1カ月

62才
3カ月

48才
6カ月

51才
1カ月

63才
9カ月

45才
2カ月

51才
1カ月

60才
9カ月

47才
2カ月

46才
6カ月

50才
3カ月

51才
11カ月

59才
0カ月

65才
7カ月

48才
10カ月

48才
1カ月

51才
4カ月

50才
11カ月

61才
1カ月

66才
5カ月

45才
6カ月

44才
10カ月

49才
2カ月

52才
11カ月

56才
11カ月

64才
8カ月

54才
0カ月

52才
10カ月

54才
2カ月

53才
10カ月

54才
10カ月

50才
10カ月

64
【借金寿命】
300万円以上の借金ができなくなる

47才
7カ月

51才
10カ月

43才
4カ月

43才
6カ月

47才
5カ月

51才
8カ月

46才
2カ月

52才
3カ月

56才
9カ月

40才
9カ月

42才
7カ月

46才
6カ月

44才
3カ月

42才
10カ月

46才
8カ月

48才
2カ月

51才
3カ月

52才
2カ月

46才
3カ月

46才
2カ月

51才
9カ月

52才
9カ月

56才
6カ月

57才
1カ月

42才
1カ月

39才
4カ月

41才
9カ月

43才
5カ月

46才
1カ月

47才
0カ月

48才
2カ月

47才
1カ月

52才
2カ月

44才
2カ月

51才
5カ月

42才
6カ月

- 3 - Copyright:博報堂生活総合研究所


